
“Tu Poder en Acción” is inspired by ABC’s the Power of Us campaign, but intentionally centers the
power of you. It recognizes that each member of our community is powerful as an individual—
autonomous, capable, and more than any single role or label. We are not defined only as parents,
caregivers, students, workers; we are individuals with voice, knowledge, and the ability to make
decisions about our own lives. Caring for ourselves and cultivating knowledge are essential ways we
put our power into action.

The Academy is designed to meet the timely leads of community members in order to strengthen
their knowledge, skills, and confidence to lead meaningful change in their own lives and in the Los
Angeles region. Rooted in the belief that leadership begins with the individual, the program
cultivates informed, empowered leaders who can navigate systems, advocate for their rights, and
take action in education, health, economic prosperity, digital equity, and civic engagement.

Each cohort brings together 15–25 participants for a multi-week educational experience that builds
practical tools, critical awareness, and collective power. Through courses and hands-on advocacy
opportunities, participants deepen their capacity to engage in policies and practices that impact
their communities — and put their power into action.
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Saber es Poder will equip individuals with the
knowledge to navigate educational systems, explore
diverse pathways, and advocate for lifelong learning
across generations.

Salud y Poder: Raíces Que Sanan helps build
confidence in navigating healthcare systems,
understanding patient rights, and addressing health
inequities through culturally grounded and
community-centered approaches.

Negocios con Raíces  supports Latina/o small
business owners in Los Angeles County by gaining
practical tools, strategic connections, and visibility to
scale their businesses, access contracts, and
strengthen their financial future.

Conectados y Empoderados advances equitable
access to broadband while strengthening community
awareness, consumer rights, and advocacy for fair
digital access.

Civic Engagement and Advocacy En Acción: Civic
Leadership for Our Community strengthens the skills
and confidence of community members to advocate
in civic spaces and exercise power through voting
and everyday actions beyond the ballot. 

Two Generations (TwoGen) prepares both students
and parents for the road to college and post-
secondary pathways by navigating federal and local
resources, exploring college requirements, and
supporting student retention in higher education.

Padres Organizados por la Salud Ambiental (POSA)
gives community members the resources and
knowledge to take practical climate action at home
and in schools through sustainable practices that
protect our health, resources, and neighborhoods.

Familia Fuerte cultivates the practical skills, self-
trust, and critical thinking needed to lead with
autonomy and intention in home and family life.
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“Tu Poder en Acción” está inspirado en la campaña The Power of Us de ABC, pero
intencionalmente centra el poder en ti. Reconoce que cada miembro de nuestra comunidad es
poderoso como individuo: autónomo, capaz y más que cualquier rol o etiqueta. No estamos
definidos únicamente como padres, cuidadores, estudiantes o trabajadores; somos personas con
voz, conocimiento y la capacidad de tomar decisiones sobre nuestras propias vidas. Cuidarnos a
nosotros mismos y cultivar el conocimiento son formas esenciales de poner nuestro poder en
acción.

La Academia está diseñada para responder a las necesidades actuales de los miembros de la
comunidad, con el fin de fortalecer sus conocimientos, habilidades y confianza para liderar cambios
significativos en sus propias vidas y en la región de Los Ángeles. Basada en la creencia de que el
liderazgo comienza con el individuo, el programa cultiva líderes informados y empoderados que
pueden navegar sistemas, abogar por sus derechos y tomar acción en áreas como educación, salud,
prosperidad económica, equidad digital y participación cívica.
Cada cohorte reúne entre 15 y 25 participantes en una experiencia educativa de varias semanas que
desarrolla herramientas prácticas, conciencia crítica y poder colectivo. A través de cursos y
oportunidades de incidencia práctica, los participantes profundizan su capacidad para involucrarse
en políticas y prácticas que impactan a sus comunidades — y poner su poder en acción.
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“Saber es Poder” brindará a las personas el
conocimiento necesario para navegar los sistemas
educativos, explorar diversas trayectorias y abogar por
el aprendizaje a lo largo de toda la vida a través de
generaciones.

Salud y Poder: Raíces Que Sanan ayuda a fortalecer
la confianza para navegar los sistemas de salud,
comprender los derechos de los pacientes y abordar
las desigualdades en salud a través de enfoques
culturalmente arraigados y centrados en la
comunidad.

Negocios con Raíces apoya a propietarios de
pequeños negocios Latinas/os en el Condado de Los
Ángeles brindándoles herramientas prácticas,
conexiones estratégicas y visibilidad para hacer
crecer sus negocios, acceder a contratos y fortalecer
su futuro financiero.

Conectados y Empoderados impulsa el acceso
equitativo a la banda ancha, al mismo tiempo que
fortalece la conciencia comunitaria, los derechos del
consumidor y la defensa de un acceso digital justo.

Compromiso Cívico y Abogacía En Acción: Liderazgo
Cívico para Nuestra Comunidad fortalece las
habilidades y la confianza de los miembros de la
comunidad para abogar en espacios cívicos y ejercer
su poder a través del voto y de acciones cotidianas
más allá de las urnas.

Dos Generaciones (TwoGen) prepara tanto a
estudiantes como a padres para el camino hacia la
universidad y otras opciones de educación
postsecundaria, guiándolos en el acceso a recursos
federales y locales, explorando los requisitos
universitarios y apoyando la permanencia estudiantil
en la educación superior.

Padres Organizados por la Salud Ambiental (POSA)
brinda a los miembros de la comunidad los recursos
y conocimientos necesarios para tomar acciones
climáticas prácticas en el hogar y en las escuelas,
mediante prácticas sostenibles que protegen nuestra
salud, recursos y vecindarios.

Familia Fuerte cultiva las habilidades prácticas, la
confianza en uno mismo y el pensamiento crítico
necesarios para liderar con autonomía e intención en
la vida del hogar y la familia.
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